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Handelsname: OSiBA® Basenbad 

Basischer Badezusatz 

 

Beschreibung 

Säuren werden auch über unser größtes äußerliches Ausscheidungsorgan, die Haut, 

ausgeschieden. Deshalb ist ein Basenbad zur Regulation des Säure-Basen-Haushalts 

besonders effektiv. Durch den basischen pH-Wert des Wassers von ca. 9 entsteht ein 

„Gefälle“ zwischen der sauren Haut und dem Wasser. Dadurch werden Säuren vermehrt aus 

dem Körper gezogen (Diffusion). Der pH-Wert des Wassers verändert sich im Laufe des 

Bades hin zu einem Wert von unter 8.  

 

Verfügbare Gebindegrößen 

750 g  Dose 

1500g Dose 

 

Zusammensetzung 

Natriumbicarbonat, Bentonit, Kaliumcarbonat, Algenkalk, EM-X-Keramikpulver, Kristallsalz, 

Würenloser Heilgestein. Enthält EM-X Keramikpulver. 

 

Physikalische Parameter 

nicht bestimmt 

 

Sensorische Parameter: 

▪ Farbe:   hellgrau 

▪ Geruch:  neutral 

 

Haltbarkeit  

▪ ungeöffnet mindestens 2 Jahre ab Herstellungsdatum 

 

Lagerbedingungen 

▪ Dunkel und trocken, bei Raumtemperatur 

▪ Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern 

 

Transportbedingungen 

Vor Feuchtigkeit schützen. Nicht frostempfindlich. 

 

Verwendungszweck 

Mineralischer Badezusatz für die sanfte Entsäuerung beim Baden.  

 

Dosierung 

Ca. 3-4 Esslöffel (90 g) gründlich in der Badewanne verteilen. 

Die Wassertemperatur sollte idealerweise über 37 Grad Celsius liegen und die Badezeit 

etwa 30 bis 60 Minuten betragen. Während des Badens sollte die Haut mehrfach 

abgeschrubbt werden. Ein Basenbad eignet sich auch für Teilbäder, z.B. ein Fußbad. 


