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URSPRUNG

Vor etwa 30 Jahren begrindete der japanische Wissenschaftler Prof.
Higa die EM"-Technologie. Er entwickelte zundchst eine Mischung re-
generativer, positiver Mikroorganismen, die in nahezu jedem Lebens-
raum unterstitzend und fordernd wirken kénnen. Diese Mischung
nannte er EM Effektive Mikroorganismen®.

Er erkannte, dass dabei nicht nur die klassischen biologischen Eigen-
schaften der einzelnen Mikroorganismen-Arten eine Rolle spielen,
sondernvorallemauchdie feinenergetischen Resonanzen, die von der
Gesamtmischung ausgehen. Mit speziellen Methoden gelang es ihm,
diese Resonanzen aufeine hochwertige Keramik zu ibertragen, die er
EM-X" Keramik nannte.

Um die positiven Wirkungen auch gezielt fir die menschliche Gesund-
heit nutzen zu konnen, entwickelte er mit EM-X" zusatzlich ein Fermen-
tationsgetrank, welches alle positiven Komponenten der EM*-Techno-
logie vereint:

WahrendderfFermentationnatirlicherZzutatenscheidendie EMEffektive
Mikroorganismen” einerseits wertvolle Stoffwechselprodukte aus, an-
dererseits werden die feinenergetischen Informationen wdhrend des
aufwadandigen Herstellungsprozesses auf das Getrank Gbertragen und
gespeichert.

Aber:

~Was nicht vorwarts gehen kann, schreitet zuriick.”
(J.W.von Goethe)
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BESONDERE INHALTSTOFFE

Sango-Koralle

Die Sango-Koralle bzw. ihr Korallencalcium tragt als einer der Be-
standteile von EM-XGold® und EM-XGold® Minerals wesentlich zur Wir-
kung der Produkte bei.

Korallensind faszinierende Lebewesen, die in den tropischen und sub-
tropischen Weltmeeren grof3e Kolonien bilden. Sie gehoren jedoch
nicht zu den Pflanzen, sondern werden dem Stamm der Nesseltiere
zugeordnet. Es handelt sich um Polypen, die je nach Art weniger als
einen Millimeter bis zu mehreren Zentimetern grofd werden konnen.
Ihre Nahrungsgrundlage sind Kleinstlebewesen aus dem Meer. Riffbil-
dende Korallen leben mit mikroskopisch kleinen Algen in einer Symbi-
ose. Die Polypen stellen firdie Algen den Wohnraum darund beliefern
sie mit DUnger, der aus den Stoffwechselprodukten Ammonium und
Phosphat besteht. Die Mieter, winzige Algen, bauen mithilfe des Son-
nenlichts energiereiche chemische Verbindungen auf, von denen die
Polypen profitieren.

Sango-Korallen sind so genannte ,Steinkorallen”, die Kalk ablagern
und dadurch Skelette um sich herum bilden, in die sie sich bei Gefahr
zurickziehen konnen und durch die sie auf dem Meeresgrund festge-
wachsen sind. Viele Steinkorallen bilden Korallenriffe.
DerKorallensand fir das Sango-Korallencalcium entsteht durch natir-
liche Erosion von abgestorbenen Korallen.

Beim Abbau des Korallensandes werden KEINE lebenden Riffe zerstort!

Die Sango-Koralle enthdlt die beiden wichtigsten Mineralien Calcium
und Magnesiumindem firden menschlichenKérperidealen Verhaltnis
2:1 sowie rund siebzig weitere Mineralstoffe und Spurenelemente in
naturlichem Verbund - und in einer Kombination, die der des mensch-
lichen Korpers verbliffend ahnlich ist: Calcium hat hier wie dort mit 35
Prozent den hdchsten Anteil. Das ist selbstin der groRartigen Fille der
Natureine ungewohnliche Kombination.

EMIKO &)




EM-XGold" | 5

EMIKO &)



6 | EM-XGold®

OKINAWA CENTENARIAN STUDIE

Die Sango-Koralle, deren Korallencalcium in EM-XGold” und den EM-X
Gold" Minerals enthaltenist, kommt ausschlieRlich vor den Kisten Oki-
nawas (Japan) vor. Okinawa wird auch als Insel der Hundertjahrigen
bezeichnet, weil die Menschen dort aulRergewohnlich alt werden und
besonders gesund sind. Krebserkrankungen oder Herz- und Kreislauf-
beschwerden kommen kaum vor.

Seit 1975 wird in der Okinawa Centenarian Studie laufend Gber dieses
Phanomen geforscht. Es soll der Zusammenhang zwischen Lebensweise,
Lebensraum der Bewohner und dem Gesundheitszustand ermittelt
werden.

Ein Ergebnis dieser Studie ist, dass sich die Zusammensetzung des
Grundwassers von Okinawa deutlich von anderen unterscheidet. Die
Insel ist von Korallenriffen umgeben, die sich standig im natlrlichen
Auf- und Abbau befinden. Mineralien und Spurenelemente der abge-
storbenen Korallen werden geldst und gelangen ins Grundwasser. Die
Menschen nehmen also jeden Tag tGber ihr Trinkwasser die wertvollen
Inhaltsstoffe und Informationen der Koralle auf.

Dieses besondere Wasser sowie Korallensand aus nattrlicher Erosion
wird flr die Produktion von EM-XGold" und den EM-XGold® Minerals auf
Okinawa verwendet. Fir EM Meersalz Gold wird Meerwasser aus den
tiefen, unberthrten Schichten vor der Kiste der okinawesischen Insel
Kube geschopft, mit EM-XGold" versetzt und getrocknet.
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REDOXMESSUNGEN

Was bedeutet Redoxpotenzial?

DasRedoxpotenzialisteinMaRfiirdie BereitschafteinerSubstanz, Elek-
tronen aufzunehmen oder abzugeben. Es wird blicherweise als Eh-
Wertin Millivolt (mV) angegeben. Je kleiner der gemessene Wert, des-
to mehr Elektronen kann die Substanz abgeben. Theoretisch gilt, dass
eine Reduzierung des Redox-Wertes um 18mV eine Verdoppelung der
Neutralisierungsleistung gegeniber freien Radikalen zur Folge hat.
Anhand des Redoxpotenzials kann man also abschatzen, wie gut sich
ein bestimmter Stoff als Antioxidans eignet.

Allgemeine Erklarungen:

Je kleiner der Eh-Wert; desto besser ist das Lebensmittel flir den
menschlichen Verzehr geeignet, weil:

1. Eine Reduzierung des Eh-Wertes um 18mV bedeutet
eine Verdoppelung der theoretischen Wasserstoffelektronen-
konzentration.

2.le grolRer die Wasserstoffelektronenkonzentration des
Lebensmittels ist, desto groRerist die Antioxidationswirkung

Ab einerVerdnderung des Eh-Werts von 5mV ist eine wissenschaftliche
Signifikanz vorhanden:
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Was ist ,XCEM"?

«XCEM" werden die reinen Stoffwechselprodukte der EM Effektive Mik-
roorganismen’ genannt, die nach der Fermentation bestimmter Rohstof-
fe mit EM Effektive Mikroorganismen® in einem speziellen Prozess extra-
hiert werden. Die Abklrzung leitet sich her aus den Worten: Xtract from
Culture of Effective Microorganisms. XCEM ist gleichzeitig Hauptbestand-
teil und maf3geblicher Inhaltsstoff von EM-XGold". Bevor EM-XGold" ent-
stehen kann, muss also XCEM hergestellt werden. Die Produktion dieses
hochwertigen Stoffwechselprodukt-Extraktes bezeichnet die EMRO als
Herzstuck ihrer Technologie.

Hauptbestandteil XCEM - Rohstoffe und Produktion

Die Rohstoffe fiir XCEM werden besonders achtsam ausgewahlt, um den
Stoffwechsel der EM Effektive Mikroorganismen® bestmadglich zu unter-
stiitzen und somit moglichstviele ihrer wertvollen Stoffwechselprodukte
gewinnen zu kénnen. Im Falle von EM-XGold" sind dies Vitamine, Spuren-
elemente, Antioxidantien und Aminosauren.

Die Kombination der Rohstoffe mit EM Effektive Mikroorganismen’®, akri-
bische Qualitatskontrollen und die angewendete Technologie, der jah-
relange Erfahrungen zugrunde liegen, ermdglicht die Herstellung des
einzigartigen XCEM.

Rohstoffe fiir die Produktion von XCEM:

- Melasse ist ein Nebenprodukt der Zuckergewinnung und dient als
Nahrung fir die EM Effektive Mikroorganismen®. Sie ist reich an Mine-
ralstoffen, Aminosdauren und organischen Sauren, die das Wachstum
der Mikroorganismen unterstitzen.

- Hefeextrakt* - die Inhaltsstoffe der Hefezelle - ist besonders reich an
Proteinen, Aminosduren, Kohlenhydraten, Vitaminen und Mineral-
stoffen und somit ebenfalls Nahrung fir die Mikroorganismen. Hefe
ist seit Jahrhunderten Teil unserer Ernahrung. Durch ihre Hilfe entste-
hen unter anderem Lebensmittel wie Brot, Bier oder Sojasauce.

*Ein natlrlicher Zellbestandteil der Hefe ist Glutaminsdure. Da die Mikroorganismen die zuge-
fihrten Rohstoffe weitestgehend aufschlieRen und fiir XCEM nur ihre Stoffwechselprodukte
extrahiert werden, ist EM-XGold" véllig frei von Glutaminsdure.
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Produkt enthalten, aus dem schlie3lich XCEM extrahiert wird. Der Anteil
an Stoffwechselprodukten der Mikroorganismen ist im Vergleich zu einer
herkdmmlichen Fermentation bedeutend hoher.

Auswirkung von XCEM auf EM-XGold® - Erklarungen aus
der Biochemie

Hauptbestandteil von EM-X Gold® ist XCEM. Da EM-X Gold" also haupt-
sachlich aus Stoffwechselprodukten kleinster Lebewesen besteht, ist gut
nachvollziehbar, dass die einzelnen Molekile im Endprodukt entspre-
chend klein sind. Tatsachlich sind die Molekdle deutlich kleiner als die
Gblicherweise mit der Nahrung aufgenommenen Proteine.

Hierzu sind ein paar biochemische Fakten interessant:

Die Molekularmasse von Proteinen wird in der Biochemie in ,Da" (Dal-
ton) angegeben. Als Grundlage fur diese Maf3einheit gilt das Gewicht
eines Wasserstoffatoms mit 1 Da. Fir die menschliche Erndhrung gelten
alle Molekiile, die ein geringeres Gewicht als 10.000 Da haben als kleine
und leichte Molekiile, die besser von Zellen aufgenommen werden als
schwere Molekiile.

Eine einzelne Aminosdure, also der kleinste Baustein, in den unser Korper
Proteine zerlegt, um danach aus ihnen korpereigene Proteine herzustel-
len, wiegt durchschnittlich 110 Da. Ein Protein besteht aus durchschnitt-
lich 100 bis 300 Aminosduren (Quelle: Wikipedia), wiegt also zwischen
11.000Da (100 Aminosduren x 110 Da) und 33.000 Da (300 Aminosduren
X 110Da). Auch die Molekularmasse von EM-X Gold® lasst sich messen.
Laut EMRO liegt sie bei einem Gewicht von 3.000 Da und zahlt somit zur
oben genannten Gruppe der leichten Molekiile.
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Wann sollte EM-XGold® getrunken werden?

Es hatsich bewahrt, das Trinkenvon EM-XGold" in den individuellen Ta-
gesablauf zu integrieren wie beispielsweise das Zdhneputzen. Wann
esam Tag getrunken wird, spielt keine Rolle, es sollte lediglich zur tag-
lichen Routine werden.

Wie viel EM-X Gold® sollte ich trinken?

Zur Unterstitzung bei einem ansonsten bewussten Lebensstil werden
10 bis 30ml pro Tag empfohlen. Da es sich bei EM-XGold" um ein Erfri-
schungsgetrank handelt, gibt es keine Dosierung, die zwingend einzu-
haltenist. Vielmehr spielt die persénliche Empfindung des Anwenders
eine grofRe Rolle. Daher kann die tagliche Menge deutlich unter oder
Uber der Basisempfehlung liegen. Wir empfehlen, mit 10 bis 30 mLtaglich
zubeginnenund die Menge nachindividuellem Gefihlselbstanzupassen.

Konnen auch Kinder oder schwangere und stillende

Frauen EM-XGold’ trinken?

Ja. Nur besonders sorgfaltig ausgewadhlte Rohstoffe werden verwendet,
um die Fermentationskraft der EM Effektive Mikroorganismen® zu unter-
stitzen. Die anschlieBende Pasteurisierung und Extraktion von XCEM
machtes zu einem hochwertigen und vollig unbedenklichen Getrank.

Tipp fiir stillende Miitter: Vor dem Stillen die Brust mit EM-XGold" ein-
sprihen.

Fir Kinder: Aufgrund des geringeren Kérpergewichts trinken Kinder
ein Drittel biszurHalfte derempfohlenen Menge von 10 bis 30 mLtaglich.
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EM-XGold® wird in Japan produziert.
Konnte es radioaktiv verseucht sein?

Nein, kann es definitiv nicht. Jede Produktionscharge wird mehrfach
Gberprift. Zundchst wird vor der Produktion jeder Rohstoff von einem
unabhdngigen Institut Gberprift. Nach der Produktion wird die Radi-
oaktivitat des fertigen EM-XGold" betriebsintern gemessen. Eine dritte
Messung wird wiedervon unabhdngiger Stelle vor dem Export des Pro-
duktes durchgefiihrt. Nurwenn an jeder Stelle die Radioaktivitat unter
dem messbaren Wert von 0,5Bq/kg liegt, wird EM-XGold" fiir den Ver-
sand nach Europa und andere Teile der Welt freigegeben.

Kannich EM-XGold® auch dulerlich anwenden?

Ja. FullenSie hierzuam besten einen kleinen Teil aus der Flasche in eine
saubere kleine Sprihflasche, die Sie ebenfalls im Kihlschrank aufbe-
wahren. Viele Menschen empfinden es als besondere Wohltat, sich das
kalte EM-XGold" gelegentlich ins Gesicht zu sprihen. Auf die Haut kann
es auch immer dann gespriht werden, wenn seine antioxidative Kraft
nutzlich sein konnte.

Werden die Effektiven Mikroorganismen durch die Er-
hitzung wahrend der Produktion nicht getotet?

Die Wirkungvon EM-XGold® beruht auf den Stoffwechselprodukten der
effektiven Mikroorganismen - XCEM (siehe hierzu auch S. 10), nicht auf
lebenden Mikroorganismen. Im Laufe der Produktion wird EM-X Gold"
pasteurisiert. Lebende Mikroorganismen sterben dabei ab, und (brig
bleibt eine Fille wertvoller Stoffwechselprodukte der EM's, die enorm
hohe Temperaturen aushalten konnen. Diese Eigenschaft macht sie
besonders wertvoll fir unseren Koérper, denn sie iberstehen auch hier
widrige Situationen und konnen als mikroskopische Nahrstoffe sehr
gutaufgenommen werden.
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Produkte mit EM-XGold®

EM-XGold® (Fermentationsgetrank)

vereint alle positiven Komponenten der EM-Technologie. Wahrend der
Fermentation natirlicherZutaten scheiden die EM Effektive Mikroorga-
nismen® einerseits wertvolle Stoffwechselprodukte aus, andererseits
werden die feinenergetischen Resonanzen aller Komponenten wah-
rend des aufwandigen Herstellungsprozesses auf das Getrank ber-
tragen und gespeichert.

Durchweitere AufbereitungenthaltEM-XGold"keine lebendigen Mikro-
organismenmehr.DaherbestimmenvorallemdieenergetischeQualitat
(Resonanzen) derZutaten, ihre Wechselwirkungen mitden EM Effektive
Mikroorganismen’ im Fermentationsprozess sowie die daraus entste-
henden Stoffwechselprodukte die Wirksamkeit von EM-XGold".

Anwendungsempfehlung:

Prof. Higa empfiehlt, taglich 10-30mlEM-XGold" auf80-90 °Cerhitztin
Tee, Kaffee oder Wasser zu trinken. EM-XGold" wird durch die einmalige
Erhitzungin seiner Energie erhdht.

Die Haltbarkeitderungedffneten Flasche betragt1Jahrab Herstellung.

Geodffnete Flaschen sollten im Kihlschrank aufbewahrt und innerhalb
von 8 Wochenverzehrtwerden. Aufkeinen Fall die Verschlusskappe als
Messbecherverwenden, um Verunreinigungen vorzubeugen.

EM-XGold® ist das Premiumprodukt der EM-Technologie far
den Menschen. Uberzeugen Sie sich von der belebenden
Wirkung durch den Genuss dieses einzigartigen Getranks!

Art.-Nr. Inhalt
1007.045 0,51
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