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Vorwort

Schon, dass Sie sich mit dem Thema naturnahes
Gartnern beschdftigen. Naturnah bedeutet
schmackhafte, gesunde Friichte und Gemdse
ernten, 100% natdrlich, frei von Chemie, be-
deutet Beete oder Rasen, den Ihre Kinder, Enkel
oder Haustiere bedenkenlos bespielen konnen.
Einen Schlissel fir diese Nachhaltigkeit vor der
Balkon- oder Terrassentlr halten Sie gerade in
den Handen.

Mit der Natur gartnern ist so unglaublich
einfach. Unzahlige kleine Helfer in Form von
Effektiven Mikroorganismen nehmen Ihnen viel
Arbeit ab. So entsteht nach und nach eine grine
Oase im Einklang mit der Natur, vielleicht sogar
Ihr ganz personlicher Kraftort.

Bitte geben Sie den Mikroorganismen ein wenig
Zeit, das mikrobielle Milieu zu steuern, also die
Koexistenz mit der Natur herzustellen. EM ist
keine Tablette, die Sie Ihrem Garten verschrei-
ben. Wahrnehmbare Erfolge stellen sich lang-
sam und nachhaltig ein. Sie werden sehen, es
lohnt sich.

Unser personlicher Tipp fir Ungeduldige, die
schon zu Beginn einen schnellen Effekt im Garten
erleben mochten: Verwenden Sie einfach den
MikroDunger reichlich. Anders als blich, heil3t es
beim Einsatz von EM - viel hilft viel. Viel bedeutet
in dem Fall die Haufigkeit der Anwendung.

MdaRig, aber regelmadl3ig. Das ist das Geheimnis.

Wir wuanschen Ihnen viel Freude in der Natur mit
den EM.



EM - Was ist das eigentlich?

Sie schutzen unsere Verdauung, helfen bei der Joghurt-, Wein-, Kdse- oder Bierproduktion
und machen die Natur erst schmackhaft und lebendig. Sie sehen:

«EM - Effektive Mikroorganismen" sind quasi alte Bekannte.

Effektive Mikroorganismen oder kurz ,EM" be-
zeichnen eine Mischung von aufbauenden,
mikroskopisch kleinen Lebewesen. Sie wirken
positivin nahezu allen Bereichen des Lebens.

EM sind keine Modeerscheinung: Entdeckt
wurden sie in den frihen 1980er Jahren durch
den japanischen Agrar-Wissenschaftler Prof.
Dr. Teruo Higa. Heute sind EM-Produkte welt-
weit etabliert.

Weil Mikroorganismen auf nahezu jeder Ober-
flache natlrlich vorhanden sind, finden sie in
vielerlei Lebensbereichen Anwendung. Die Zu-
sammensetzung der Mikroben und anderen
Zutaten stimmen wir deshalb in unseren Pro-
dukten genau ab.

Man teilt die Gemeinschaft aller Mikroorganis-
men vereinfachend in drei Gruppen ein:

aufbauende (,regenerative")
Mikroorganismen, zu denen auch die EM in unse-
ren Produkten gehdoren,

krankheits- und faulniserregende (,degene-
rative") Mikroorganismen und

neutrale Mikroorganismen, die sich je nach
Umgebung positiv oder negativ verhalten kon-
nen.

Alle drei Gruppen befinden sich in einem ,Mi-
lieu” und sind bestimmend fir dessen Zustand.
Die Effektiven Mikroorganismen in unseren Pro-
dukten beeinflussen das jeweilige Milieu posi-
tiv. Sie entziehen Krankheits- und Faulniserre-
gern langfristig die Lebensgrundlage. Und das
ganz ohne Chemie!

5()%

GESUNDE BODEN,
GESUNDE PFLANZEN,
GESUNDE TIERE,
GESUNDE MENSCHEN,

GESUNDE UMWELT.
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Obst und Gemiuse aus EM-Gdrten schmeckt besser. EM schlisselt namlich Nahr-
stoffe pflanzentauglich auf und zieht Bodenlebewesen an, die die Erde lockern.
Die Pflanze bildet feinere Wurzeln aus und kann sich besser erndhren. Das Ergeb-
nis: hohere und besonders schmackhafte Ernte.

Wasser und Nahrstoffe werden in EM-Garten besser gespeichert. Boden in
EM-Gdrten sind lockerer, sodass sie Feuchtigkeit gut aufnehmen konnen. Die
Effektiven Mikroorganismen sorgen daflr, dass die Pflanze verfligbare Nahrung
erkennen und verarbeiten kann.

EM-Garten kosten weniger. Wer die Effektiven Mikrooragnismen eine Weile an-
wendet, braucht mittelfristig weniger Dinger, erzeugt ,frische Erde” stets selbst
und hat gesunde, stressresistente Pflanzen. Das ,0kosystem Garten” schlieRt sich.

Mehr Bodenleben, weniger Abfall und Schlepperei: EM zieht Wirmer an, die die
Erde lockern. Aul3erdem kdnnen Sie mit EM aus Gartenschnitt, Laub und Co. reich-
haltigen Dunger fir Ihre Beete zaubern. Und das ganz ohne Faulnis und besonders
umweltschonend. Mehr dazu auf Seite 42.

5 wirklich gute Grunde,

warum Sie einen EM-Garten Se KGnnen melr Zet I egestull erbringen, denn o £ Garen alt anofiets
haben sollten.

beugen F3ulnis vorund halten ungebetene Gaste fern.
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Der begrenzte Lebens- und
Wurzelbereich von Pflanzen in
Topfen bietet die MAglichkeit,
mit EM sehr schnelle Erfolge im
eigenen Garten, auf dem Bal-
kon oder der Terrasse sichtbar
zu machen.

Eine schone Bestatigung fur
die Wirksamkeit der EM und
eine tolle Ubungsflache fir
deren richtige Anwendung.
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EM-Pflege im Topf, Kibel oder Balkonkasten
Diese Eigenschaften und Vorteile konnen Sie beobachten:

Die Pflanzen bilden mehr Wurzeln und konnen dadurch Nahrstoffe und Wasser
besser nutzen

Sie sind vitaler und wuchsiger; man sieht ihnen an, dass sie sich wohlfihlen

Sie erholen sich schneller von Stress wie Umtopfen, einen Standortwechsel oder extreme
Temperaturen und Temperaturschwankungen

Sie sind widerstandsfahiger gegentber Krankheiten oder Schadlingsbefall

Gemuse, Obst und Krauter haben einen besseren, intensiveren Geschmack

Unten reichlich Nahrung,
oben Bldtenpracht:
Bokashi Depot im Topf

Dieser Trompetenbaum
wadchst auf einer Schicht
Bokashi (hell gefarbte
Schichtim Erdballen). Er
belohnt seinen Besitzer
daflr mit reicher Bliten-
pracht, sattgriinen Blattern
und besonders feinem
Wurzelwerk. Das machtihn
NS ENNENER

IM TOPF, KUBEL ODER BALKONKASTEN

ANLEITUNG

So wird's gemacht:
Ein Bokashi Depot
im Topf anlegen

Pflanztopf oder -kibel zu 10
bis 20% mit Blumenerde flllen
und andricken ¢ gleiche
Menge EMIKO Bokashi oder
eigenes Kichen-Bokashi ein-
fullen, wieder andricken und
mit Garten- und Bodenaktiva-
torangielRen » mit 2-5 cm Erde
bedecken (frisches Bokashi
darf zundchst nicht an die
Wurzeln gelangen!) « Pflanze
einsetzen und mit Blumenerde
auffullen. AnschlieRend mit
MikroDUnger und Garten- und
Bodenaktivator angiefien.
mit Mulch (z. B. Rasenschnitt)
abdecken, damit die Erde nicht
so schnell austrocknet, denn
trockene Erde bedeutet auch
Stress fur die EM Effektive Mik-
roorganismen

Produkte und Dogierung:

1 Handvoll Bokashi auf
5 Handvoll Erde

Bokashi Schwarzerde

s.auch
Seite 36:
JWas ist
Bokashi?"

Garten- und
Bodenaktivator

200 ml auf
10-Liter-GieRkanne

MikroDiinger

50-100 ml auf
10-Liter-GielRkanne

13



Wer sein Obst und Gemdse
mit Effektiven Mikroorganis-
men anbaut, wird die Erfolge
schnell schmecken konnen.
Warum das so ist, erfahren Sie
auf den nachsten Seiten.

Gemusepflanzen lassen sich

in Stark-, Mittel- und Schwach-
zehrer gliedern. Damit alle
Pflanzen Uber das Jahr hinweg
optimale Bedingungen im
Beet vorfinden, macht es Sinn,
eine Anbauplanung zu er-
stellen und sich Gedanken zu
machen, in welchen Teilen des
Beetes welche Pflanzen (nach-
einander) angebaut werden
sollen.

Besonders nennenswert, wenn
es um den Anbau von Lebens-
mitteln geht: EMIKO Garten-
Produkte sind frei von synthe-
tischen Zusatzen. Sorgfaltiges
Abwaschen vor dem Verzehr?
Nicht notig.
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EM-Pflege fUr Obst- und Gemusebeete aller Art
Diese Eigenschaften und Vorteile konnen Sie beobachten:

Alle auf Seite 12 genannten Vorteile gelten auch fir den Obst- und Gemdseanbau.

Gemuse, Obst und Krauter haben durch die verbesserte Wurzelbildung und Nahrstoffauf-
nahme einen intensiveren Geschmack.

Frichte haben weniger faule Stellen, denn die positive Mikroben-Besiedlung lasst keinen
Platz flir Keime. Infolgedessen:

Weniger Schaddlingsbefall, denn faule Stellen und die daraus folgenden Gertiche locken
ungebetene Gaste an und schaffen die Voraussetzung zum Eindringen.

Mit EM lasst sich die Ernte langer lagern, denn Effektive Mikroorganismen beugen Faulnis
und Keimen vor. Waschen Sie die Ernte mit einer Losung aus Wasser und EMIKOSAN (40 ml
auf 1 lwasser). So konnen Sie Obst und Gem{Use langer aufbewahren.

Die Erite L3uft iiber: %)
- EM-Hochbeete vor.dem EMIKO;
Biiro in Méckenh

e e T

FOR OBST- UND GEMUSEBEETE

ANLEITUNG

Geschmacksexplosion:
EM-Erde fur bestes
Obst- und Gemuse

Planen Sie ein, die Erde 3 Mona-
te reifen zu lassen. Am besten
pflanzen Sie sogar Klee darauf.
Der gibt Stickstoff ab und diingt
den Boden zusatzlich. » 10 kg
Blumenerde zum Mischenin
eine Schubkarre oder Wanne
fullen. ¢ Zur Langzeitdiingung
500 g Kiichen-Bokashi hinzu-
geben. ¢« Gemisch mit Garten-
und Bodenaktivator anfeuchten
und gut durchmischen. = 50 g
UrgesteinsMehl runden die
Mischung ab. Damit figen Sie
Mineralien und Spurenelemente
hinzu. Die Bodenstruktur ver-
bessert sich.  Nach 3 Monaten
Reife mit Klee obendrauf alles
mischen und die reichhaltige
Erde nutzen. Schitzen Sie Pflan-
ze und Mikroben mit Mulch.

Produkte und Dogierung:

Bokashi
Schwarzerde
500g auf 10 kg Erde

Garten- und
Bodenaktivator
200 ml auf 10-Liter-Giel3kanne

§ Urgesteins-
Mehl
50 g auf10kg Erde

17
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Vier einfache EM-Malnahmen von Wurzel bis Blatt:
So sorgen Sie fir starke Pflanzen und eine reiche Ernte

Auch im Gemiusebeet taugen Bokashi-Depots: Im Abstand von ca. 50 cmin alle Richtungen
werden hierflr 15-20 cm tiefe Locher in den Boden gegraben. Das Loch wird mit einer Hand-
voll Bokashi geflllt und anschlie3end mit Erde verschlossen. Gern schlagen die Pflanzen sogar
ihre Wurzeln in Richtung des Depots. Diese Borretsch-Pflanze hat iber den Winter sogar eine
dicke Wurzel in das benachbarte Bokashi-Depot gelegt. Zugegeben: geplant war es so nicht,
aber beeindruckt hat es uns schon.

T

Abin die GieBkanne: Nutzen Sie den MikroDinger, um [hren Pflanzen, gerade den Starkzeh-
rern, eine Extraportion Wachstumskraft zur Verfligung zu stellen. 50 bis 100 ml auf eine 10-
Liter-GieBkanne gentgen. Wer sicherstellen mochte, dass die Nahrung schnell den Weg in die
Pflanze findet, kann mit dem Garten- und Bodenaktivator (200 ml auf eine 10-Liter-Giel3kanne)
weitere emsige Mikroorganismen hinzufiigen.

Kein Platz fiir ungebetene Gaste: Wo gute Mikroorganismen (EM) sitzen, da ist kein Platz

fur Keime, unerwinschte Krankheitserreger und Faulnis. Deshalb lohnt sich die dul3ere Blatt-
behandlung mit PflanzenfFit. Chili und Knoblauch vertreiben unerwinschte Besucher. Die guten
Mikroben besiedeln Blatt und Stangel positiv. Achtung: die Blite unbedingt aussparen.

Produkte und Dosierung:

MikroDuinger Garten- und [ PflanzenFit

50-100 ml auf Bodenaktivator 5 ml auf

10-Liter-GieRkanne 200 ml auf 10-Liter-GieRkanne E_ﬂ 1 Liter Wasser
E

Abfalle wiederverwerten: Schliel3en Sie den
Kreislauf, indem Sie Abfdlle aus Kiche und
Garten einfach wieder in den Boden einbrin-
gen (Bokashi / EM-Kompost). Wer dem Boden
Nahrstoffe entnimmt, kann sie so ganz einfach
wieder hinzuflgen, ohne grof3e Mengen DUn-
ger zu nutzen. Denn die reiche Ernte kostet den
Bodenviel Energie. Das BegieRen mit Garten-
und Bodenaktivator macht die Nahrstoffe fir die

Pflanze schneller verfliigbar. Mehr dazu ab Seite 36.

19



aUs dem Gartenist
3 tigerSchm

fur Kubel-~

pﬂanzen'an kuhlen Tagen.

]

FUR OBST- UND GEMUSEBEETE
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EM-Pflege fur
den Rasen

Ein gepflegter Rasen ist der
Stolz jeden Gartenbesitzers.
,Gepflegt” legt der Naturgar-
ten-Freund jedoch anders aus
als der Liebhaber des engli-
schen Rasens - in Einem stim-
men sie jedoch Gberein: Satt
grun und gesund soll er sein,
gleichmallig wachsen, keine
kahlen Stellen haben und
gleichzeitig pflegeleicht sein.
Die Auswahl der Mahtechnik
und ein darauf abgestimmter
Einsatz von EM-MalRnahmen
kann bei alledem sinnvolle
Hilfe fir Pflanzen und Boden
leisten.

23



e lll.ll ]llusi\‘ :

— _____________
-..“_
— )
¥
“‘\“.
\\ o
%
- - - e’ "#

A s :
X o » '\;{Eh':l !
. -,, “'

24 FUR DEN RASEN

e -,"" L ,j-. L)



ANLEITUNG

Ab auf die Wiese:
Gemahten Rasen
mit EM unterstutzen

Im Frihjahr als Startdingung
GartenDilnger fest und Urge-
steinsMehl verstreuen

Alle 4 Wochen das Bodenleben
aktivieren: Wdssern mit Mikro-
Dunger; ab August auch mit
Garten- und Bodenaktivator. Am
einfachsten geht das mit einem
Dosiermischgerat.

Unabhangig der Mahtechnik:
pro Jahr500 g EM Super Cera C
Pulver pro 100 m2 ausbringen,
um die Lebensbedingungen
der Mikroben zu verbessern.

Wichtig: der Blick aufs Wetter.
Direkte Sonneneinstrahlung
haben Mikroben nicht gern.
Der EM-Gartner nutzt zum Aus-
bringen den Regen.

Produkte und Dosierung:

Eakiio &

5 1*'5'"!!_

Fahrplan zur
Rasen-Neuanlage

Im Herbst Boden mit dem Spaten umagraben.
Vorher mit Garten- und Bodenaktivator sprihen
und Bokashi, Mulch oder Kompost (das, was zur
Verfigung steht) einarbeiten, um Nahrstoffe
einzubringen.

Den Boden fein zerkrimeln und abziehen, um
eine gerade Flache zu erhalten. Nicht vergessen,
Zeit einzuplanen, damit der Boden sich setzen
kann. So hat er spater keine unerwuinschten
Dellen.

Das Frihjahrist der Ideale Aussaat-Zeitpunkt.
Die Saat mit Garten- und Bodenaktivator und
UrgesteinsMehl zu beizen hilft dem Keimverhal-
ten des Rasens. Auch etwas Sand beizumischen
kann forderlich sein.

Circa zweiWochen sollte der Rasen anwachsen.
Dann kann der Wuchs mit MikroDiGnger gefor-
dert werden. Spater bietet sich das Dingen mit
dem GartenDUnger fest als Nahrstoffplus an.

Noch mehr Rasen:
Ab in den Online-Blog

Rasen pflegen im Friihjahr
%

Bokashi Schwarzerde MikroDinger Garten- und Bodenaktivator I Super Cera C Pulver Dosiermischgerat ——— =% Gartendiinger fest
Einen 8 kg Beutel Bokashi 50-100 f_ﬂl MiKFODUHQEF 0,2 L auf 10-Liter-GieRkanne FE 500g auf 100 m2 Rasen zur einfachen Ausbringung ! 200g pro m2 Rasen
auf 10 m2 Rasen verteilen pro 10-Liter-Giel3kanne, . pro 10 m2 Rasen, verstreuen flissiger EM-Produkte i verstreuen

im Dosiermischgerat: 0,5-1% im Dosiermischgerat: 2,0% meetp oo ==
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Wer seine bliihende Oase das
ganze Jahr Gber mit Effektiven
Mikroorganismen unterstitzt,
hatinsgesamt mehr Zeit, den

malerischen Ausblick aus dem
Liegestuhl zu geniefien.

Gerade im Herbst steht aber
noch mal Bdsche und Strau-
cher schneiden, auslichten
und Stauden teilen auf dem
Hobbygartner-Programm.
AulRerdem wird neu gepflanzt
und reichlich aufgeraumt.

Bei vielen MaRnahmen kom-
men die EM-Produkte flr den
Garten nochmal zum Einsatz,
bevor die Vegetation zur Ruhe
kommt. Bereits im Herbst
werden die Weichen flr das
ndchste Gartenjahr gestellt.

Einige konkrete Tipps und
Tricks rund um den blihenden
Garten mit all seinen Stauden,
Strauchern und Bdumen finden
Sie im folgenden Kapitel.

29
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Chili, Knoblauch und EM sind eine grof3artige Mischung gegen ungebetene Gaste. Wahrend
der Geruch abschreckend auf die Nutzniel3er wirkt, besiedeln die EMs Bldtter und Stangel und
nehmen Pilzen und Co. die Nahrungsgrundlage. PflanzenfFit vereint diese drei Komponenten.

Bokashi Depots taugen auch flir Bdume, Stauden und Strducher. Dafir einfach einen Abstand
von ca. 50 cm um Gewadchse lassen und ca. 15 cm tiefe Locher mit Bokashi (selbstgemacht
oder fertig) fillen und mit Erde bedecken.

Schlechtes Wetter gibt es nicht: der EM-Gdrtner bringt seine Mikroben vor dem Regen aus. So
gelangen sie direkt dahin, wo sie am besten arbeiten konnen: unter die Erde. Direkte Sonnen-
einstrahlung machtihnen ohnehin bloR das (Uber-)Leben schwer.

Erde mochte am liebsten Uberall bedeckt sein. Ein allzeit bewachsener Boden trocknet selten
aus. Mehr Bewurzelung heil3t auch: mehr Poren zur Wasseraufnahme. Untersaaten, wie z.B.
Weil3klee, halten Nahrstoffe und Mikroben im Boden und schitzen vor Uberhitzung.

FUr eine prdchtige Blitenzeit brauchen Gewdchse Mineralien und Nahrstoffe. Die lassen sich
mit UrgesteinsMehl ganz leichtin die Blumenerde erganzen. Wer parallel mit Garten- und
Bodenaktivator angiel3t, sorgt daflr, dass die Nahrung auch schnellin die Pflanze hinein findet.

EM-Garten von
Buch-Autorin Karin Zwermann

FUR BLUHENDES, STRAUCHER, BAUME & HECKEN

ANLEITUNG

Die Erde rund um das zu
schitzende Gewachs mit 3-4
cm Rasenschnitt bedecken.
EM Super Cera C Pulver dariber
streuen. » Mit Gemisch aus
Garten- und Bodenaktivator und
Wasser anfeuchten. ¢ Alles kraf-
tig mit Laub bedecken. Mehr ist
mehr! ¢ Alles kraftig angiel3en.
Je nach Bedarf mit Steinen
beschweren. Der Herbst kann
windig sein.

die Flache dinn

I Ilg.- .- bestiuben

200 ml auf 10-Liter-GieRkanne

31
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ANLEITUNG

Sanierung mit Mikroben
Baumpaste fur geschwachte
oder kranke Baume

UrgesteinsMehl mit EM Super Cera C Pulver zur
Verbesserung der Lebensbedingungen fir die
beigefligten Mikroben vermischen. ¢ Zur Bindung
etwas Ol (z.B. Rapsol) hinzugeben. » Garten- und
Bodenaktivator (lebende EM) beimischen, bis
eine Art Paste entsteht. « Fir bessere Haltbarkeit
kann wahlweise Tapetenkleister (Zellulosebasis,
ohne chemische Zusatze!) hinzugefligt werden.
» Die Paste sollte so weit wie moglich in etwaige
Risse/Wunden eingebracht werden. Bei noch
kleinen Baumen und insbesondere bei Obst-
bdaumen wird der Stamm komplett mit der Baum-
paste eingestrichen.

&}
Wi
W

Mehrdazu:
Abinrden Online-Blog

Baumsanierung mit
Effektiven Mikroorganismen, ==

Etwas Olin der Paste wirkt als Bindemittel
und macht die Paste resistenter gegen
Abwaschung durch Regen.

Geschwachte und kranke Baume starken
Weitere Moglichkeiten und Ideen mit EM:

Wie weit reicht die Krone des zu schwadachelnden Baumes? Stellen Sie sich in diesem Umfang
einen Kreis rund um den Stamm vor. Graben Sie auf der Kreislinie alle 50 cm ca. 30-50 cm tiefe
Lcher und fullen Sie sie mit einer Mischung aus Bokashi und UrgesteinsMehl. Anschliel3end
werden die Locher wieder geschlossen. Die Depots liefern dem Baum wertvolle Nahrung und
aktivieren das Bodenleben.

GielRen Sie die gesamte Baumscheibe mit Garten- und Bodenaktivator. Das aktiviert zum einen
etwaige Depots (s. Punkt 1), bereichert aber vor allem auch das Bodenleben.

Mulchen Sie rund um den Baum herum (z.B. mit frischem Rasenschnitt). So wird er weiterhin
ausreichend mit organischem Material versorgt. Das Angiel3en mit Garten- und Bodenaktivator
beschleunigt die Umsetzung des Materials in verwertbare Nahrung.

Besprihen Sie das Blattwerk regelmal3ig mit einer Wasser-EM-Losung, z.B. Garten- und Boden-
aktivator oder auch PflanzenFit. Die Mikroben besiedeln die Oberfldchen positivund nehmen
somitunerwuinschten Sporen und Pilzen den Platz.

FUr alle Mal3nahmen gilt: Gut Ding will Weile haben. Alle bisher genannten Mafinahmen sollten
bei stark geschadigten Baumen fur vier Jahre, bei weniger stark geschadigten Baumen fir zwei
Jahre eingeplant werden.

Produkte und Dosgierung:

§ UrgesteinsMehl |
- far Baumpaste 50 g ‘ o
: auf250 g SuperCeraC, | E\

Garten- und
Bodenaktivator

Super Cera C Pulver

flir Baumpaste 250 g
mit 50 g UrgesteinsMehl
sonst 200 g pro m?2 vermengen

200 ml auf 10-Liter-GieBkanne
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Der klassische Kompost ist
den meisten Gartenbesit-
zern bekannt. Aus Garten-
und Kuchenabfallen wird
aus einem bunten Haufen
nach und nach wieder neue
Erde, die wir gern im Garten
verwerten.

In diesem Kapitel mochten
wir aber auch auf eine wei-
tere sehr gehaltvolle Alter-
native aufmerksam ma-
chen: das Bokashi. Mit dem
Kompost hat es die farben-
frohe Erscheinung gemein-
sam. Es gibt aber nennens-
werte Unterschiede, die das
Bokashi zu einer nicht nur
sehrumweltfreundlichen,
sondern auch alltagstaugli-
chen Alternative machen.

AufYouTube kdnnen Sie auf
dem Kanal von ,Gartenge-
musekiosk" ausfihrlich an-
schauen, wie der Bokashi-
Eimer richtig befullt wird.

35
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Was ist Bokashi? ft muss raus!
Oder: wie aus Kichenabfall wertvoller Dinger wird _ Sauerstoff begunstigt Faulnis,

deshalb wird beim Befullen

Bokashi (jap.: ,Allerlei") ist fiir Sie interessant, wenn Sie organische Kiichenabfille bislang in den Miill die Luft aus jeder Lage best-
entsorgen. In einem Bokashi-Eimer werden Abfélle wie z.B. Uberreste von Obst und Gemdise, Blatter,
Brot u.v.m. gesammelt. Dann werden sie luftdicht verschlossen und mit Effektiven Mikroorganismen
angereichert. Via Fermentation wird aus der Masse ein gehaltvoller Dinger. Uber den Hahn am Eimer
kann Flissigkeit entnommen werden, die sich als ndhrstoffreicher GieRwasserzusatz, aber auch als
starkes Abflussklar bestens eignet. Zusatzlich entsteht eine reichhaltige Festmasse, die lasche Blumen-
erde wieder anreichert und im Garten als Nahrstoffdepot taugt.

Das Beste rausholen

Bokashi-Eimer befullen . . . .
— 5 Tipps fur ein gelungenes Bokashi

Achten Sie darauf, dass der Eimer nie lange offen steht und nach dem Befillen wieder luftdicht ver-

Nach kurzer Zeit vererdet die bunte Nahrstoffflutim Boden. Dann ist sie auch weniger sauer als bei schlossen wird. Am besten beschweren Sie den Deckel mit Steinen, einem Sand-Beutel 0.3.

der Entnahme aus dem Eimer. Besonders Starkzehrer und auch das Bodenleben fiihlen sich hier

wohl. Mit dem Prozess des Bokashierens schlie3en Sie den Kreislauf: die Nahrstoffe, die die Pflanze schneiden Sie Abfalle so klein wie méglich. So haben die Effektiven Mikroorganismen besonders

zum Wachsen aus der Erde erhielt, geben Sie als Bokashi zuriick in den Boden. Eine zielsichere Mal3- viel Oberfliche zum Wirken und Arbeiten.

nahme gegen die Verarmung der Boden, die zudem weniger Energieverluste hat als eine klassische

Kompostierung. Wenn Sie Schwierigkeiten mit Faulnis, Gerichen und Schimmel haben, seien Sie einfach besonders
grof3ziigig bei der EM-Beigabe. Die kleinen Helfer beugen diesen unangenehmen Erscheinungen

gutvor.

e g Zapfen Sie den Saft regelmaRig ab. Er kann sonst die Fermentation stoppen oder gar kippen lassen.
MehrTipps zur Bokashi Herstellung -

finden Sie im EMIKO Blog: et : v
¢ Was darf rein ins Bokashi? Was bleibt bﬁ;ser'drﬁen? :

e Wie dosiere und befiilleich?
e Typische Fehler und passende Produkte

Nutzen Sie die Erzeugnisse - ob fest oder flissig - recht zeitnah. Dann ist die Vielfalt im Produkt am
grof3ten. Zur Lagerung verschlielZen Sie alle Behdltnisse moglichst luftdicht und driicken Sie den
Sauerstoff vorher heraus.
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Der Bokashi-Saft steckt voller Kraft und Nah-
rung. Deshalb ist er zeitnah nach der Entnahme
der perfekte Giel3zusatz (2-3 ml pro Liter Was-
ser). Einmal wochentlich kann er als Kurzzeit-

Wer regelmaRig Bokashi-Saft abzapft, muss kein Abflussklar mehr kaufen. Die Sjure im Saft dinger beigegeben werden. Schwimmende,

des Bokashi sorgt fiir Ordnung im Rohr (2x wochentlich 10 ml pro Liter Wasser) und die weilRe Flocken obenauf sind Hefen, die dort

Mikroben erndhren sich von kleinsten Uberresten. ihren Dienst verrichten und zur Fermentation
beitragen.

Erde aufwerten leicht gemacht: wenn Sie noch Zeit bis zum nachsten Eintopfen haben,
mischen Sie das fertige Bokashi einfach mit alter Erde an. Lassen Sie es ca. 2 Wochen stehen
und vererden. Das Bokashi spendet neue Energie und Nahrstoffe und verwandelt den
Erdrestin gehaltvollen Boden fir kommende Pflanzarbeiten.

Das Bokashi-Depot ist ein toller Tipp fiir alle, die sich Dingearbeiten sparen wollen.
Die Anleitung dazu gibt es auf Seite 13. Funktioniert im Topf, aber auch im Beet.

Aufbewahrung und zugleich Diingung: Eimer schon voll? Entnehmen Sie die fertig fermen-
tierte Festmasse nach drei Wochen, flllen Sie sie randvoll in einen Ton-Topf ohne Loch und
deponieren Sie den Topf kopfiber im Beet. Das Bodenleben kann so hineingelangen und
die Pflanzen bereits nach Bedarf Nahrstoffe herausziehen. Mit der Zeit vererdet die Masse
und verliert S3ure. Sie kann eingearbeitet und der Topf neu beflllt werden. Hier ein Blick
unter den Topf:

hac__h 3 Wochen Fermentation

.1

vererdet nach 3-4 Monaten voller Kleinstlebew
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Bokashi oder Kompost?
Unterschiede und Gemeinsamkeiten

PROZESS
Fermentation unter Luftabschluss Kompostierung unter regelmafiger
Beldftung
GERUCH
sauerlich (wie Sauerteig, Sauerkraut) bis typischer, leicht st3licher
leicht alkoholisch; etwas abhdngig vom Kompost-Geruch

Ausgangsmaterial

BESONDERHEIT

enthdlt sehrviele zellschitzende bis zu 65% mehr Kohlenstoffverlust als
Antioxidantien fiir Bodenlebewesen und beim Bokashi und bis zu 14% hdherer
Pflanzen, 27-fach geringerer COz Ful3ab- Stickstoffverlust
druck als Kompost

ARBEITSAUFWAND

Muss nicht umgeschichtet oder durch- wird regelmdfig umgeschichtet
mischt werden

ART DER AUSBRINGUNG

ausstreuen, oberflachlich einarbeiten, mit flachig: ausstreuen,
EM-Wasser-Losung angielRen oberflachlich einarbeiten

als Nahrstoffdepot (S. 13) oder zur
Aufwertung von Pflanzenerde (S. 17)

Im GroRen wie im Kleinen:

Flr EM-Kompost als auch Bo-
kashi gilt gleichermalien: was
im kleinen Rahmen (z.B. im

Topf) funktioniert, geht ebenso ;
aufgroRer Flache. :
Wer viel Rasenschnitt oder X :

Organik aller Art Gbrig hat, kann P

mit viel Verdichtung, moglichst

wenig Sauerstoff und einer AR

EM-Beigabe ein grof3flachiges " L)

+Rasenschnitt-Bokashi” 0.d. Was im Garten funktioniert,
anlegen. nutzt auch die Landwirtschaft...

Dazu beraten wir Sie gern.

EM fur den Kompost
Wenn Kompost, dann richtig.

Ein qutes Argument fiir den Kompost ist der Boden-neutrale pH-Wert und seine einfache Herstellung.
Bei der Ausbringung entfdllt eine Wartezeit wie beim Bokashi.

Ein nicht optimal angelegter und nicht gut durchlifteter Kompost neigt allerdings zur Faulnis: Bakte-
rien produzieren unter anaeroben Bedingungen (Luftabschluss) Gase wie Ammoniak und Schwefel-
wasserstoff, zudem entsteht das klimaschadliche Gas Methan. Um diesen Effekt zu minimieren, sollte
der Kompost mit EM (Garten- und Bodenaktivator) stabilisiert werden.

Die so hergestellt EM- Kompost Mischung wird maximal 35°C warm und konserviert so Ndhrstoffe
effektiv. Diese stehen nach dem erfolgreichen Rotteprozess dem Boden als Nahrstoffplus zur Verfiigung.

Wer die Bodenorganismen vollumfanglich ernahren will und Dinger so weit wie moglich reduzieren
maochte, dem raten wir zur Herstellung von Bokashi.
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Selbstgemacht statt eingekauft:
Aus eigenem Boden »qute Erde« machen

Zu Anfang des Gartenjahres beginnt das grof3e Baumarkt-Stiirmen. Dabei die beliebte Anlaufstelle:
die Ecke mit der Blumenerde oder das Regal mit den Dingemitteln. Wahrend so manche Spezialmi-
schung Sinn ergibt, wird auch oft aus Not gekauft: hat man doch selbst keine ,qute Erde"” im heimi-
schen Garten und der Ertrag kdnnte besser sein.

Etwas Wichtiges bedenken die Einkaufenden jedoch oft nicht:

.Kompost-Erde"” kann in der Regel eine Pflanze nicht vollstandig und langfristig ernahren, sodass
sie ihre volle Pracht entfalten kann. Nur allzu schnell missen die Nahrstoffliicken mit Dingemit-
teln aufgefillt werden, was wiederum die Bodenbiologie schadigen kann. Gedingt wird dartber
hinaus unkontrolliert, weil der genaue Nahrstoffbedarf, anders als beispielsweise in der Landwirt-
schaft, nicht bekanntist. Die Folge sind hoffnungslos Gberdingte Garten, Topfe und Hochbeete.

Besser funktioniert ein nachhaltiges und regeneratives System mit den gartenverfiigbaren
Nahrstoffen.

Gartenerde mit EM beleben

Tragt sich leichter als sackeweise Erde und wirkt nachhaltig positivim Boden: Durch die Beimpfung
mit Garten- und Bodenaktivator werden Bakteriengruppen und Nitzlinge im Boden unterstitzt, um
Faulnis zu unterdricken, nachhaltig Nahrstoffe zu binden und Humus aufzubauen.

IM TOPF, KUBEL ODER BALKONKASTEN

| i

Hochbeete auf dem Gelande
der EMIKO in Meckenheim

kot ...-:4‘. i _"_-' "-f_:_

Vier Hilfsmittel fur ,qute Erde” im eigenen Garten

Die Verwendung von Bokashi statt Kompost sorgt flir weniger Verluste und hat eine
hohere Dingewirkung

Untersaaten: Der gesamte Gartenboden sollte immer vollstandig bewachsen sein.
Ein Beispiel: Weil3klee oder Rasengenetik unter Kohl pflanzen. Der Klee stellt als Leguminose
dem Kohl Stickstoff zur Verfigung und der Boden ist komplett durchwurzelt.

Artenreiche Zwischenfriichte, um den Gemisegarten zwischen Folgekulturen zu bepflan-
zen oder griin iber den Winter zu bringen. So bleibt die Bodenbiologie aktiv.

Samtliche Erntereste, Schnittgut und Zwischenfriichte werden wiederkehrend in den
Boden eingearbeitet und mit EM stabilisiert. Zur Unterstiitzung werden je nach Anwendung
Bokashi, Gesteinsmehl, oder organischer Dinger zugegeben.




Ungebetene Gaste
Warum Pflanzenstarkung auch ohne Chemiekeule geht

Funktioniert das Zusammenspiel der Mikroorganismen untereinander, ist die Pflanze von auf3en
gut geschiitzt, denn ihre Oberflache ist komplett besiedelt. Es ist schlicht kein Platz fiir eine
.feindliche Ubernahme".

Kommt es jedoch durch innerliche oder dulRerliche Einflisse zu einem Ungleichgewicht der Mikro-
organismen auf der Pflanze, haben pilzliche, bakterielle oder virale Krankheitserreger plotzlich
eine Chance, sich zu vermehren. Mehltau, Faulniskrankheiten, Roste, Streifen- oder Mosaikkrank-
heiten kénnen sich nun auf Blattern, Frichten und Stangeln ausbreiten. Auch Schaddlinge aller Art
fihlen sich durch die abbauenden Prozesse eingeladen.

Die EM-Technologie in EMIKO PflanzenFit mit
einem hohen Gehalt an Chili, Knoblauch und W
weiteren Pflanzenextrakten hat sich zur Re-
generation der Mikrobengemeinschaft bewadhrt.
Sie stellt das natlrliche Gleichgewicht auf der
Pflanzenoberflache wieder her.

Knoblauch und Chili wirken abweisend auf
tierische Schadorganismen. Somit eignet sich
+PflanzenFit" bei regelmdaRigem Einsatz auch
zur Abwehr gegeniber Schadlingen.

Auf diese Weise kann sich die Pflanze selbst
vor Keimen schitzen, die sich sonst auf ihrer
Oberflache vermehren konnten. Die Ertrage sind
geschitzt und fallen oft sogar Gppiger aus.
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Ganz naturlich
Pflanzenstarkung
mit gehaltvoller
EM-Spritzbruhe

1 Alle u.g. Bestandteile in Druck-
sprihgerat geben. 2 Mit\Wasser
bis auf gewinschte Menge
auffillen. 3 Alle 2-3 Tage Uber
betroffene Pflanzen sprihen

- nicht bei direkter Sonnen-
einstrahlung! Beiim eigenen
oder Nachbargarten bereits
erkrankten Pflanzen auch
haufiger anwenden.

Besonders sinnvoll ist dieses
Rezept auch bei andauernd
feuchtwarmer Witterung und
nach dem Schnitt. Es starkt die
Pflanze dul3erlich und regt zu-
gleich das Wachstum an.

Produkte und Dogierung:

Super Cera C Pulver

5gpro
Liter Wasser

PflanzenfFit

Smlpro
Liter Wasser

zur\Vernebelung der
Pflanzen

Garten- und
Bodenaktivator
20 ml pro Liter Wasser
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Mikroben im (Giel3-)wasser
EM aus der Kanne oder fein gespriht

Eine einfache, effektive MaRnahme bei der Pflanzenpflege ist

die Verwendung von EM-X Keramik Pipes im Giel3wasser. Sie
verkleinern die Wassercluster und erleichtern der Pflanze somit
die Wasseraufnahme. Im Wasserbehadlter bzw. in der Giel3kanne
sollten dazu standig Pipes liegen. Nach jedem Giel3en wird der
Behalter wieder voll mit Wasser aufgefillt und bleibt mit den Pipes
bis zum ndchsten GieRen stehen.

Effektive Mikroorganismen auf den Bldttern sorgen daflr, dass
diese sauber bleiben und glanzen. Weiterhin erganzen sie die
ohnehinvorhandenen Mikroorganismen auf den Blattern zu
einem wirksamen Schutzschild. Daftr kénnen Pflanzen regel-
mallig in feinen Sprihnebel aus Wasser mit etwas Garten- und
Bodenaktivator gehullt werden.

Die Mischung sollte immer frisch hergestellt und verwendet
werden. Reste aus der Sprihflasche werden einfach zum Giel3en
verwendet.

Wichtig: EM-Spriihwasser nicht in offene Bliiten spriihen, denn
feine Blutenblatter vertragen den etwas niedrigeren pH-Wert
nicht so gut.

Produkte und Dosierung:

EM Keramik Pipes Dosiermischgerat Feinsprihflasche
grau 500 ml

iy O 4 12 Stiick pro Liter zur einfachen Ausbringung wiwe®  zurvernebelung der : -

.....

Fassungsvermogen el flissiger EM-Produkte « &' pflanzen

Turkischer Mohn im EM-Garten
von Buch-Autorin Karin Zwermann




REINHARD MAU

EXPERTE FUR EM
GEWASSERSANIERUNG

Die Qualitat des Wassers istim
uberwiegenden Teil abhdngig
von der Qualitat des Sediments.
Befindet sich das Sediment
durch falsche Mikroorganis-
men in einem faulenden und
stinkenden Zustand, kann das
Wasser nicht gut sein. Algen,
unangenehme Gertiche und
Tribungen im Teich entstam-
men der Faulnis. Die Mikroorga-
nismen in EMIKO Produkten
verandern die Mikrobiologie
im Schlamm positivund erm0g-
lichen klares Wasser, gesundes
Leben im Teich und damit ein
Gewadsser, an dem Sie viel Freu-
de haben werden.

EM fur Teiche und
Gewasser

Effektive Mikroorganismen
fordernin jedem Teich das
mikrobielle Leben und kdnnen
gezielt Schwachstellen aus-
gleichen. Die EMIKO Teichpfle-
ge Serie zur Wasserklarung,
Wasser-Qualitatsverbesserung
und zum Schlammabbau baut
aufeinander auf und wird, je
nach Zustand des Gewassers,
miteinander kombiniert.

Praxisversuche mit entspre-
chenden Messungen zeigen
immer wieder, dass, begin-
nend mit der ersten EM-Be-
handlung eines Gewassers,
der Sauerstoffgehalt im Wasser
wieder steigt. Das kommt allen
Tieren, aber auch den Pflanzen
zugute, denn es entstehen we-
niger aggressive Faulnispro-
dukte. Fische und andere Tiere
fihlen sich sichtbar wohler
und durch Sauerstoffmangel
verursachter Stress nimmt ab.

DerVorteil fur Mensch, Tierund
Umwelt: Die Produkte wirken
zu 100% naturlich und ohne
chemische oder aggressiv-
synthetische Zusatze.



Gute Aussichten: Wer einen Teich im eigenen Garten anlegt, tut das nicht zuletzt
des schonen Ausblicks wegen. Den ein oder anderen Teichbewohner mdchte man
dabei natirlich auch sehen kdnnen. Effektive Mikroorganismen sorgen mit ihrer
Arbeit flr klare Sicht im Teich.

Die Umwelt: Effektive Mikroorganismen entstammen der Natur und sind frei von
Chemie und aggressiven, synthetischen Zusatzen. Das schatzt nicht nur die Um-
welt, sondern auch jeder einzelne Teichbewohner.

GroRe und kleine Lebewesen: Weil die Tierwelt ebenso elementar im Okosystem
Teich ist, gilt es, sie zu hegen und zu pflegen. Effektive Mikroorganismen schaffen

ein angenehmes und natlrliches Umfeld, das sich im 6kologischen Gleichgewicht
beweat.

Weniger Algen: Weil die in EM enthaltenen Photosynthesebakterien so anpas-
sungsfahig sind, kdnnen sie auch unter extremen Bedingungen gut arbeiten. So
sorgen sie z.B. durch Phosphatabbau fiir weniger Fadenalgenbildung.

5 wirklich gute Grunde,
warum Sie EM fur Ihren

Abschied von F3ulnis und Gestank: Zu schade ware es, wenn strenge Gertiche aus
dem Sediment vom Verweilen am Teich abraten. Weil Effektive Mikroorganismen

Te i C h n U ‘tZ e n S O l l't e "] Faulnis vorbeugen und verdrangen, sind sie auch am Teichboden perfekte Helfer.
.




Zuruck ins Gleichgewicht
Wie Effektive Mikroorganismen im
Teich arbeiten

Warum das Wasser im Teich tridb wird oder viele Algen wachsen,
kann verschiedene Griinde haben. Eine Rolle spielen zum Bei-
spiel die Zusammensetzung der Pflanzen, der Besatz mit Fischen,
die Haufigkeit der Fltterung oder auch die Lage des Teiches.
Kaum ein Gartenteich erfillt alle Voraussetzungen, um aus eige-
ner Kraft die optimale Wasserqualitat fiir gesunde Pflanzen und
vitale Fische und andere Teichlebewesen aufrecht erhalten zu
konnen. EM und die biologischen Teichpflegeprodukte sind hier
das Bindeglied, denn sie regenerieren, gleichen aus und konnen
so zu einem funktionierenden System beitragen.

Sind die dul3eren Gegebenheiten nicht optimal, kippt das Mikro-
biom im Teich ins Negative. Das fordert schadliche Prozesse im
Wasser und im Sediment und wirkt sich negativ auf Pflanzen
und Tiere aus.

In einem Teich mit quter Wasserqualitat und entsprechend ausge-
glichener Mikrobiologie sind viele natirlich vorhandene Erreger
unproblematisch, denn sie werden - frei von Chemie - an der
Uibermdf3igen Vermehrung gehindert.

Wichtig: Die SanierungsmaRnahmen dauern je nach Zustand
des Teiches unterschiedlich lange, denn die Mikrobiologie
muss sich durch stetige EM-Zufuhr erst regenerieren. Die an-
schlieBende dauerhafte Pflege des Teiches mit EM halt das
mikrobielle Leben im Teich im Gleichgewicht und beugt so einer
erneuten Triibung des Wassers oder starker Schlammbildung vor.

TEICHE & GEWASSER

Noch mehr Teich:

Ab in den Online-Blog

Teichbewohner und EM

Pflege von Garten-, Schwimm-
und Fischteichen

£,

WASSEROBERFLACHE  weeeeeeerensersessenseasussusnus. it o ot

unbehandelt

WASSEROBERFLACHE

unter Beigabe
Effektiver Mikroorganismen

Im GrofRen
wie im Kleinen
EMIKO Gewasser-Produkte wer-

den auch zur Sanierung grof3er
Seen eingesetzt.

<
<«

Der unbehandelte Bereich
weist nur wenig Sichttiefe auf.
Die weil3e Scheibe verschwin-
det schnell unter der Wasser-
oberflache.

<
<«

Auch an der gelben Perle wird
sichtbar, dass der behandelte
Bereich (Bild unten) nach der
Beigabe von Effektiven Mikro-
organismen bereits nach kurzer
Zeit viel tiefer blicken ldsst.
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3 Saulen, die zusammen wirken
Vom Start bis zum Erhalt eines klaren Teiches:

Bokashi Balls gegen VVerschlammung

Im Sediment fangt alles an. Alles, was vdn oben in den Teich hineinfallt oder darin absinkt,
sammelt sich hier an. Die Bokashi Balls sind schwer und sinken direkt hinab. Dahin, wo sie
besonders gebraucht werden: in den Schlamm. Die Anwendung genlgt ein- bis zweimal jahrlich.

Bio Teichpflege & Bio Teichpflege PLUS fiir klares Wasser

Die Bio Teichpflege baut organische Kleinteile und Phosphat - die Ursache von Grin- und
Blaualgen - ab. Die Anwendung erfolgt alle 14 Tage und oberhalb von 10° CWassertemperatur.
Einfach mit etwas Teichwasser mischen und an verschiedenen Stellen ausbringen.

Die Photosynthesebakterien in der Bio Teichpflege PLUS verstarken die Bio Teichpflege. Sie wird
nurin Kombination genutzt und neutralisiert zu hohen Nahrstoffeintrag (z.8. durch Laub). Als
Starter im Friihjahr und bei stark belasteten Teichen ist deshalb eine erhdhte Beigabe von 100 ml
Teichpflege PLUS pro 1,0 Liter Bio Teichpflege empfohlen. Zum Erhalt gen[]gen 50{1[

UV- und Ozonapparaturen sowie EiweiRabscheider sollten nach der Anwendungfur .
48 Stunden abgeschaltet werden. NG

EM Keramik als Unterstiitzung fiir EM Produkte

Nutzen Sie flir Bereiche, in denen viel Wasserbewegung ist (im Filter, nach Filteranlagen, an
Springbrunnen etc.), die grauen EM-X Keramik Pipes. Sie verbessern das Wohlbefinden aller
Teichpflanzen und -tiere und reduzieren die Oberflachenspannung des Wassers. Das unterstitzt
die Wirkung der EM-Produkte.

Produkte und Dosierung:

Bio Teichpflege = Bio Teichpflege PLUS Bokashi Balls
jenach Tribung 50 mlpro 10 m3 Teichwasser 1 Ball pro 2m?
0,5-1 L Teichpflege zusammen mit 0,5-1 1

auf 10 m3 Teichwasser : Teichpflege

Erste Erfolge der Teichpflege sind bereits
nach‘wenigen Anwendungen sichtbar

3 EM Keramik Pipes
f inverschiedenen Grof3en

\X\\ und Ausfiihrungen erhiltlich

Querschnitt eines Bokashi
Der rotliche Bereich be
Photo
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Garten- und Bodenaktivator

Schafft optimale Voraussetzungen, damit sich alle Pflanzen vital und kraftig
entwickeln. Fordert aktives Bodenleben, hohe Bodenfruchtbarkeit und Hu-
musaufbau. Die Mikroorganismen setzen wertvolle Pflanzennahrstoffe frei
und verbessern die Versorgung der Pflanzen. Gie3losungen stets frisch her-
stellen und innerhalb von 24 Stunden verbrauchen. Flissiges Konzentrat fur
alle Pflanzen, auch Topf-, Kiibel- und Zimmerpflanzen.

Anwendung

Standarddosierung im Garten und fir Zim-
mer-, Topf- und Kibelpflanzen: 20 ml pro
1 | GieRwasser je m?. Wahrend der Vege-
tation 3 bis 5 x jahrlich ausbringen. 1 Liter
Garten- und Bodenaktivator reicht fur ca.
50 m? Boden.

Art. Nr. Gebinde
1403.050 1,0 L Flasche
1403.055 5,0 L Kanister
1403.056 5,01BiB
1403.060 10,0 L Kanister
1403.061 10,01 BiB

MikroDunger

Perfekt flir Ungeduldige: Hier bekommen EMs ihre Nahrung gleich mitge-
liefert. Dlngt im Eiltempo, Uberzeugt mit Langzeitwirkung. Verbessert das
Bodenleben und somit die Vitalitat, Trockenheits- und Stresstoleranz aller
Pflanzen. Die direkte Langzeitdiingung erhéht die Nahrstoffverfligbarkeit
im Boden und folglich Ertrag und Qualitat von Nutzpflanzen. Flissiges
Konzentrat flr alle Pflanzen, auch Topf-, Kibel- und Zimmerpflanzen.

Anwendung

50 bis 100 ml MikroDlinger pro 10 L Giel3-
wasser verwenden. Wdahrend der Vegetati-

onszeit regelmdfig gielRen oder als Blatt-
dinger sprihen.

starkzehrende Pflanzen: 1x monatlich gie-
Ren | schwachzehrende Pflanzen: 1x alle
zwei Monate giel3en

Art. Nr. Gebinde
1401.157 1,2 kg Flasche
1401.172 6,0 kg Kanister
1401.180 12,0 kg Kanister

PflanzenFit

Sehr ergiebiges Pflanzenstarkungsmittel auf Basis von Chili und Knoblauch
zur naturlichen Abwehr von Schddlingen. Begunstigt die Besiedlung der
Pflanzenoberflachen mit positiven Mikroorganismen. Fordert vorhandene,
pflanzenspezifische Mikroben und unterstitzt die Selbstschutzfunktion. Starkt
die Pflanze und verbessert ihre Vitalitat. Fllssiges Konzentrat fir alle Pflanzen.
Besonders empfohlen fiir Obst und Beeren, Gemuse, Rosen, Buchsbdaume.

Anwendung

3 bis 5 ml auf 1 L Spritzwasser geben. Schon
im Jungpflanzenstadium und in jeder
Wachstumsphase bis zur Ernte empfohlen.
1 bis 2x pro Woche anwendbar. Oberirdi-
sche Pflanzenteile besprihen, nicht direkt
in die Blite!

Art. Nr. Gebinde
1420.035 0,25 L Flasche
1420.045 0,5 L Flasche
1420.050 1,0 LFlasche

Bokashi pflanzlicher Dinger

Reichhaltiger, organischer Nahrstofflieferant mit Langzeitwirkung. Lockert
den Boden und baut Humus auf. Zur Verbesserung des Ndhrstoff- und Was-
serhaltevermdgens sowie Bellftung des Bodens. Nahrt und schiitzt Pflanzen,
Boden und Bodenlebewesen durch hohe Antioxidationskraft. Fir alle Zier-
und Nutzpflanzen, Obstgehdlze, (Beeren-) Straucher, Rasen, als Depots fir
Bdaume, empfehlenswert zur Pflanzbeetvorbereitung.

Anwendung

350 g / m?Boden jdhrlich im Spatherbst oder
zu Beginn der Vegetation einarbeiten. Flr

Neupflanzungen wadhrend der gesamten
Vegetation. Bokashi hat einen niedrigen pH-
Wert. Daher mit 10 bis 15 cm Abstand zu den
Pflanzen ausbringen.

Art. Nr. Gebinde

1414.155 1,0 kg Beutel
1414.166 4,0 kg Beutel
1414.176 8,0 kg Beutel
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Bokashi Schwarzerde

Kontinuierliche, gehaltvolle Dingewirkung, vereint mit langfristigem Hu-
musaufbau. Zur Verbesserung des Nahrstoff- und Wasserhaltevermogens so-
wie Belliftung des Bodens. Nahrt und schitzt Pflanzen, Boden und Bodenle-
bewesen durch hohe Antioxidationskraft. Die enthaltene Holzkohle baut eine
belastbare Bodenstruktur auf. Geeignet fiir alle Pflanzen wie unter Bokashi

GartenDunger fest

Wirkt schnell und unmittelbar. Mineralische Dinge- und Langzeitwirkung
durch organische Bestandteile. Mit EM, Tonmineralien und Holzkohle zur Vi-
talisierung und Verbesserung beanspruchter Béden. Der Humusaufbau wird
gefordert und die Aufnahme- und das Speichervermdgen von Wasser und
Ndhrstoffen verbessert. Fir alle Blih- und Grinpflanzen, Rasen, Straucher,

pflanzlicher Dinger beschrieben. Stauden, alle Arten von Obst und Gemdise und zur Kompostierung.

Anwendung Art. Nr. Gebinde . Anwendung Art. Nr. Gebinde

Granulat per Hand, Streuwagen oder Hand- 1418.166 4,0 kg Eimer
streuer ausbringen. Wahrend der Vegeta- 1418.190 20,0 kg Sack
tionszeit und bei Neupflanzungen ganz-

jahrig einsetzbar. 200 g pro m? Boden leicht

einarbeiten und mit EMIKO Garten- und Bo-

denaktivator angiefRen.

3509 / m? Boden leicht einarbeiten. Bo- 1415.155 1,0 kg Beutel
kashi hat einen niedrigen pH-Wert. Daher 1415.166 4,0 kg Beutel
mit 10-15 cm Abstand zu den Pflanzen aus- 1415.176 8,0 kg Beutel
bringen bzw. bis zur Pflanzung/Aussaat ca.

14 Tage warten.

UrgesteinsMehl i SubstratKohle

Mit Pflanzenkohle als Nahrstoff- und Wasserspeicher. Eignet sich zur Aufwer-
tung von Pflanz- und Anzuchterde, selbst hergestelltem Bokashi, Kompost
oder anderen organischen Dingern. Der Aufbau von Dauerhumus wird ge-
fordert, die Geruchsbindung im eigenen Kompost und Bokashi gesteigert. Die
Struktur des Bodens wird verbessert, die biologische Aktivitat erhoht. Fir alle
Pflanzen, auch Topf-, Kibel- und Zimmerpflanzen.

Naturlicher Bodenhilfsstoff aus Urgestein mit allen wesentlichen minera- B .
lischen Nahrstoffen. Verbessert Bodenstruktur und Lebensbedingungen
fir alle Bodenlebewesen. Fordert den Humusaufbau durch Kleinstboden-
teilchen zur Aufwertung von Bdden, Erden und Kompost. Fir alle BLih- und
Grinpflanzen, Rasen, Straucher, Stauden, Obst und Gemuse und zur Kompos-
tierung. Nicht fir Pflanzen geeignet, die saure Standorte/Bdden bevorzugen.

Anwendung Art. Nr. Gebinde Anwendung Art. Nr. Gebinde

Zur Aufbereitung von Kompost / selbst herge- 1406.170 5,0 kg Eimer

stelltem Bokashi: 1:10 untermischen

Die Anwendung ist ganzjdhrig moglich. 1130.170 5,0 kg Eimer
Die Ausbringung erfolgt hindisch oder mit 1130.190 20,0 kg Sack

Zur Anwendung im Boden: 100 g pro m? ein-
arbeiten

Auf bewachsenen Flachen wie Rasen: 100 g
pro m? eingief3en

Feinstreuern.

Erstgabe zur Bodenverbesserung:
200 g/ m?.

jahrliche Gabe:
100 g/ me.
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Kichen-Bokashi Eimer ,0rganko 2" 9,6 Liter

Griffbereit auf der Arbeitsflache konnen beim Zubereiten einer Mahlzeit mit
wenigen Handgriffen alle Reste sofort in den Kiicheneimer zur Fermentation
gegeben werden. Der Organko 2 ermoglicht somit, einen Teil der Abfdlle, die
im Haushalt entstehen, in einen sehr wertvollen Rohstoff zu verwandeln, der
weiterverwendet wird - zum Humusaufbau, Nahren von Pflanzen und Bo-
denleben und schlie3lich zum Schutz unserer Atmosphare.

Anwendung

Das organische Material wird einfach bei
jeder Befullung mit Garten- und Boden-
aktivator bespriht (im Lieferumfang ent-
halten), der den Fermentationsprozess in
Gang bringt und aufrechterhalt.

Art. Nr. Gebinde

1914.000
1914.100

,0rganko 2" creme
,0rganko 2" schwarz

Dazu im Lieferumfang enthalten:
Messschdufelchen, 1 L Garten- und Boden-
aktivator inkl. Sprihkopf, Betriebsanleitung
mit Rezept, Hinweisen zur Reinigung und
Verwendung des fertigen DUngers.

Garten-Bokashi Eimer ,Essential” » 15,3 Liter

Mit dem ,0rganko Essential” werten Sie Ihre Bioabfalle aus der Kiiche oder
dem Garten auf. Den Dinger konnen Sie fur Ihren eigenen Garten nutzen. Das
fertige Bokashi hat sein Aussehen zum Ursprungsmaterial kaum verdandert,
wird im Boden jedoch sehrschnell umgesetzt, liefert Nahrstoffe fir Ihre Pflan-
zen und dient dem Humusaufbau.

Anwendung

Das organische Material wird einfach bei
jeder Beflllung mit Garten- und Boden-
aktivator bespriht (im Lieferumfang ent-
halten), der den Fermentationsprozess in
Gang bringt und aufrechterhdlt.

Art. Nr. Gebinde

1913.001
1913.002

+Essential” schwarz
JEssential” 2er Set

Dazu im Lieferumfang enthalten:
Messschaufelchen, 1,0 | Garten- und Boden-
aktivator inkl. Sprihkopf, Betriebsanleitung
mit Rezept, Hinweisen zur Reinigung und
Verwendung des fertigen Diingers.




EM Super Cera C

Bietet als Pulver oder Granulat extraviel Oberfldche und damit einen idealen
Lebensraum fir alle Kleinstlebewesen. Verbessert die Lebensbedingungen
fir Mikroorganismen und alle Bodenlebewesen. Zur Aufwertung von Pflanz-
und Anzuchterde, selbst hergestelltem Bokashi, Kompost oder anderen orga-
nischen Dingern. Granulat kann auch in dicht bewachsenen Beeten verstreut
werden. Fir alle Pflanzen, auch Topf-, Kibel- und Zimmerpflanzen.

EM-X Keramik-Pipe 35 mm

Die Wirkung der EM-X Keramik wird auf positive Schwingungsenergie zurtick-
geflihrt und verandert die Oberfldchenspannung des Wassers. Damit wird es
besonders pflanzenverfligbarund bleibt langer frisch. Die Wassercluster wer-
den verkleinert und EM-Informationen an das Wasser abgegeben. Pflanzen
und Boden kénnen es dadurch besser aufnehmen. Grofie Pipes eignen sich
besonders flir die Giel3kanne, den Teich oder das Regenfass.

Anwendung Art. Nr. Gebinde Anwendung Art. Nr. Gebinde
Ganzjdhrig verwendbar. 5 g pro m? Boden 1121.145 Granulat 0,7 kg Dose Zum GieRen und Bewdssern. Ein EM-X Ke- 1106.000 1 Stick
vor dem Einarbeiten von Bokashi oder 1121.160 Granulat 1,5 kg Dose ramik Pipe 35 mm reicht fiir einen Behélter 1105.000 2er Set

62

Kompost in den Boden einbringen. L2100 Granulat 20,0 kg Sack mit bis zu 500 L Wasser. Vorgesehen fiir gro-
Bere Wasserbehdlter, GielRkannen, Teiche,
1120.140 Pulver 0,5 kg Dose Pools, Zisternen, Tiertranken, Spilmaschi-
1120.155 Pulver 1,0 kg Dose nen, etc.
1120.190 Pulver 20,0 kg Sack

Anwendung

EM Super Cera C Pulver auch zur Teichpflege

EM-X Keramik Pulver bietet extraviel Oberflache und damit einen idealen
Lebensraum fUr alle Mikroorganismen und Kleinstlebewesen.

1 Essloffel pro m® Teichvolumen gleich-
mafig auf der Wasseroberflache verteilen.
Oberhalb von 10° C Wassertemperatur an-
wenden. Je nach Zustand 1 bis 3x jahrlich
ausbringen.

Art. Nr. Gebinde

1120.140 0,5 kg Dose
1120.155 1,0 kg Dose
1120.190 20,0 kg Sack

Anwendung

Bio Teichpflege

Flissiges Konzentrat zur Aufrechterhaltung und Wiederherstellung der
Wasserqualitat in Teichen. Kldrt das Teichwasser durch Abbau organischer
Schwebstoffe. Unterstiitzt den Abbau von Phosphat und fordert die Vitalitat
von Pflanzen, Fischen und Kleinstlebewesen durch ein mikrobiologisches
Gleichgewicht. Die Neubildung von Faulschlamm im Sediment wird verhin-
dert. FUr alle Gewasser wie Garten-, Schwimm-, oder Fischteiche.

Oberhalb von 10° C Wassertemperatur an-
wenden. Mindestens 0,5 | pro 10 m* Wasser,

bei besonders stark belasteten Teichen 1,0 |
pro 10 m? Wasser verwenden. RegelmaRig
alle 14 Tage ausbringen.

Art. Nr. Gebinde
1500.050 1,0 L Flasche
1500.055 5,0 L Kanister

1500.060

10,0 LKanister
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Bio Teichpflege PLUS

Spezialprodukt bei starker Triibung, beginnender Eutrophierung und zur Pfle-

EM-X Keramik Pipes grau

Die Wirkung der EM-X Keramik wird auf positive Schwingungsenergie zuriick-

-
ge belasteter Teiche. Photosynthesebakterien verstarken die Wirkung der Bio geflihrt und verandert die Oberflachenspannung des Wassers. Die Wasser-
Teichpflege. Sobald das Gewadsser eine starkere Triibung aufweist, vermehrt cluster werden verkleinert und EM-Informationen an das Wasser abgegeben.
Algen wachsen oder sich der Geruch des Wassers verandert, immer in Kombi- " - Das Wasser wird weich und die Wasserqualitat verbessert.
nation mit der Bio Teichpflege nutzen. Beschleunigt und verbessert den voll-
standigen Abbau von organischem Material im Wasser.
Anwendung Art. Nr. Gebinde Anwendung Art. Nr. Gebinde
AusschlieRlich in Kombination mit Bio 1501.025 100 mlFlasche 500 g EM-X Keramik Pipes grau pro 10 m? 1103.312 12 Stick
Teichpflege im Verhaltnis 1:10 oberhalb 1501.045 500 mlFlasche Wasser verwenden. Ganzjshrig im Teich 1103.120 10049
von 10° C Wassertemperatur anwenden. belassen. Unbegrenzt haltbar. Kann nicht 1103.140 50049
Uberdosiert werden.
Bokashi Balls EM-X Keramik Pipes rosa
& Reduzieren die Sedimentschicht in Teichen, stehenden oder flieRenden Ge- Keramik zur Schadstoffbindung im Wasser.
wadssern, weil sie den enthaltenen Faulschlamm z. B. aus Laub, Algen oder - '
Resten von Fischfutter abbauen. Der faulnisfreie Abbau organischer Substan-
zenwird im Bodensedimentin Gang gesetzt und die Sedimentschicht verklei-

nert. Manuelle ReinigungsmaRnahmen werden dadurch reduziert, chemi-
sche MalRnahmen weitgehend unnotig.
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Anwendung Art. Nr. Gebinde Anwendung Art. Nr. Gebinde
1 Bokashi Ball je 2 m?2 Wasseroberfliche 1510.000 1 x 3 Stlick 500 g EM-X Keramik Pipes rosa pro 10 m3Was- 1104.312 12 Stiick
verwenden und oberhalb von 10° C Was- ser verwenden. Ganzjdhrig einsetzbar. Nach 1104.115 809
sertemperatur einbringen. Je nach Zustand 3. 6 Monaten auszutauschen. Kann nicht 1104.145 70049

1 bis 3x jahrlich, bei starker Verschlam-
mung monatlich wiederholen, bis das ge-
wiinschte Ergebnis erreicht ist.

uberdosiert werden.
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Legen Sie direkt los:

Mit diesen Paketen verfugen Sie Uber alle Basics, die Sie fur einen
naturlichen, nachhaltigen Garten und Teich benotigen.

| prgestelnsite
N 1-_..--_--.' -

bl
'

Garten Start-Paket

1 kg Bokashi
fir bequeme Langzeitdiingung

1L Garten- und Bodenaktivator
fur aktives Bodenleben

1,2 kg MikroDinger
als schnelle Nahrstoffversorgung

5 kg UrgesteinsMehl
zur mineralischen Aufwertung der Erde

EMIKG (D

. i EMING &

hi Balls
EMIKD {5 e

N X
= =
E FI —

E Bokashi Bails

Teich-Paket

Verfiigbar fiir kleine und groRe Teiche
Bio Teichpflege
zur Optimierung der Wasserqualitdt

Bio Teichpflege PLUS
bei starker Tribung / Algenbelastung

Bokashi Balls
zum Abbau von Faulschlamm
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B LO G Ausfiihrliche Infos zu allen Themengebieten, Tipps und

Tricks bei der A dung, N der EM-Welt...
TE LE FO N B E RATU N G Urrllcsesr ch:g ; e;:lvgms:e?lgsaiﬁlsuizsfﬂfglle, di: mehr
W fah llen. Hier finden Sie Artikel, die Ih i-
\NI R Sl N D FU R SI E DA ’ferrz gggi\gfeifenn ulﬁ;err;re:rofuktté Zrﬁf;ﬁennﬁzc\ilvfr:r

Offene Fragen mochten wir gern zeitnah fur Sie klaren. Damit Sie mit
Ihren neu erworbenen Produkten mihelos in die Umsetzung starten
konnen, hat unsere Telefonberatung ein offenes Ohr fir Sie.

+49 (0) 2225955950

— A

EMIKO {’} a1 Wnes Produbts Agrer Ut [MIDD Shop Moobsid

EM wom Original;

Effektive Mikroorganismen von
EMIKD befahigen die Natur
wieder das zu tun, worin sie so
beeindruckend gut ist.

VERANSTALTUNGEN
SEMINARE & WEBINARE

Wer die EMIKO personlich kennenlernen und Fragen auf direktem Wege stellen mochte,
der kann sich per Webinar von uns weiterbilden lassen. Auch fur Handler halten wir hier

Wissen rund um die Mikroben erweitern.

Wirwinschen viel Freude beim Stébern!

www.emiko.de/news

SOCIAL MEDIA

Immer auf dem neusten Stand halten
wir Sie auch auf Instagram und Facebook:

o facebook.com/emiko.de
@ @emiko.em_

ein breites Angebot bereit. Im EMIKO-Onlineshop finden Sie die gesamte Produktpalette mit genau-

Sie erhalten ein Nachschlagewerk per Post und profitieren vom umfassenden Wissen
unserer Dozenten aus Bereichen wie Mikrobiologie, Naturkosmetik und EM.

www.emiko.de/veranstaltungen www.emiko.de/shop

en Beschreibungen und Dosierungsempfehlungen. AuRerdem halten
wir hier attraktive Produktpakete flr alle Lebensbereiche bereit.
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1993 1995 1998 2000 2004 2014 2020
® 4 ® 4 4 4 4 =
Entdeckung PARIS 3. 50 Lander Griindung EMIKO EMIKO Bau einer neuen Produk-
der EM durch EM kommt nutzen EM EMIKO zieht aufden zieht nach tionshalle
Prof. Dr. Higa nach Europa #Ditzhof" Meckenheim .
3. 140 Lander nutzen

DIE EMIKO
FUR ANDERE

Mit jedem Kauf eines original EM-Produktes unterstiitzen Sie weltweit Hilfsprogram-
me in Gebieten, die dauerhaft oder ganz akut die Hilfe regenerativer EM brauchen.
Dieser Beitrag hilft dabei, die Lebensumstande der Menschen dort zu verbessern
(z.B. nach Uberflutungen, Erdbeben etc.). Das alles ermdglichen die Lizenzgebiih-
ren, die von der EMIKO an die gemeinnitzige EMRO in Japan abgefiihrt werden - rund
1 € pro verkauftem original EM-Produkt.

Mehr dazu: www.emiko.de/blog

Nachhaltig aufgestellt!

Wir produzieren fur eine langlebige, dkologische Lebensweise. Unsere Produkte
sind in fast allen Bereichen des Lebens einsetzbar, womit wir einen ehrlichen, hohen
Beitrag fir eine lebenswerte Zukunft leisten. Die Bedeutung unseres Geschdftsmo-
dells spiegelt sich u.a. in der UN-Agenda 2030 wider. Auf einen Grol3teil der 17 Ziele
flir nachhaltige Entwicklung zahlen wir mit unseren Produkten direkt ein.

EM sind definitiv nachhaltig, doch sind wir das als Unternehmen auch?

Wir produzieren zu 100% mit SoWiWas, also mit Strom aus Sonne, Wind und Wasser.
Wir haben Photovoltaik auf dem Dach, eine Wildblumenwiese nebst eigenen Bie-
nenvolkern, aber trotzdem noch ,Luft nach oben” - und daran arbeiten wir.

Faktist: Unsere Produkte helfen der Erde, sich zu regenerieren.

inzwischen EM

EMIKO Handelsgesellschaft mbH
Miihlgrabenstralle 13 | 53340 Meckenheim
Tel.: +49(0) 2225955950

EMIKO Handelsgesellschaft mbh, sowie pixabay.com | castleguard (S.
4-5), Stephanie Friedrich (S. 10 & 11), Daniel Urban (S. 18), Karin Zwer-

mann (S.28-30 &47), EM Schweiz AG (S. 32 & 38)

Die EMIKO in Meckenheim. Hier finden Produktion und Laden geniigend Platz.
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EMIKO Handelsgesellschaft mbH

MihlgrabenstraBe 13 | 53340 Meckenheim
Tel.: +49 (0) 2225 955 95 0

Mail: info@emiko.de | Web: www.emiko.de



